
Šolsko in državno tekmovanje iz znanja o sladkorni bolezni na Srednji zdravstveni šoli 

Slovenj Gradec 

 

Diabetes hitro postaja ena izmed največjih dosedanjih svetovnih zdravstvenih katastrof. Za 

leto 2007 se ocenjuje, da ima to bolezen kar 246 milijonov odraslih ljudi, povečuje pa se tudi 

število otrok. V Sloveniji ima okrog 120.000 ljudi sladkorno bolezen, v slovenskih šolah pa je 

približno 300 otrok – diabetikov tipa 1.  

Zdrav življenjski slog je najboljša preventiva sladkorne bolezni tipa 2, zato smo se na Srednji 

zdravstveni šoli Slovenj Gradec odločili za ozaveščanje mladih s tem, da jih pripravljamo na 

tekmovanje o poznavanju sladkorne bolezni. Letos sva bili mentorici za pripravo dijakov na 

tekmovanje Erika Pevnik in Frančiška Šumečnik.  

17. oktobra 2008 je potekalo na šoli najprej šolsko tekmovanje. Tekmovalo je 135 dijakov, od 

tega je kar 68 dijakov doseglo bronasto priznanje. 

Tri najbolje uvrščene Lidija Preglav (3.b), Marjeta Kert (1.a) in Suzana Jurko (1.a) pa so se z 

mentorico Frančiško Šumečnik 22. novembra  udeležile 10. državnega tekmovanja iz 

sladkorne bolezni v Šoštanju. 

Bil je lep, vendar mrzel dan, dijakom in mentorici pa je bilo vseeno vroče. Vprašanja so bila 

zelo zvito postavljena, zato ni bilo težko izgubiti kake točke. Kljub temu, smo po zaenkrat 

neuradnih podatkih, dosegli dve srebrni in eno bronasto priznanje.  

Dijakinjam za dobre rezultate čestitamo! 

Mentorica: 

Frančiška Šumečnik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nasmejana Lidija čaka na začetek tekmovanja 

 

 

 

 

 


